CIUTATS DEFENSORES DELS DRETS HUMANS

ACTIVITAT 10

dret a una
vida digna

Material:

Histories adjuntes fotocopiades i retallades (una
per grup). fitxes dels rols de cada grup.

Desenvolupament

Edat: 14+ Duracié: 60 - 90 min

Objectius:

Aprofundir en el coneixement sobre
la facilitat amb que es neguen els
drets humans a les persones que
viuen en la pobresa i es cometen
abusos contra elles.

com la violencia
estructural afecta els uns o els
altres de forma indiscriminada i
aleatoria en funcid de parametres
com el pais de naixement o I'estrat
social familiar.

Adonar-nos

Explicar que en aquesta activitat es treballara amb histories reals que mostren els llacos que vinculen
la pobresa i els drets humans. Dividir I’'alumnat en grups, un per a cada historia, i donar-ne una de diferent
per llegir a cadascun. Les histories estan sense acabar i hauran de buscar un final. Es poden utilitzar les

histories en funcié del nombre de grups

Després de llegir la seva historia, cada grup ha de
reflexionar sobre les seglents preguntes (escrites a
la pissarra):

a) Que sents amb la historia i els personatges?

b) Quins drets es neguen, per que i com?

¢) Qué poden fer per reclamar aquests drets?

d) Quins obstacles podrien trobar-se en reclamar
els seus drets?

e) Quin suport necessiten per reclamar i defensar
els seus drets?

f) Com afecta la pobresa als seus drets?

Demanar als grups que reflexionin sobre
com podria continuar i acabar la historia, i que ho

desenvolupin d'una manera creativa, per exemple
amb un breu sketch que representaran en la sessid
plenaria, un poema, un relat, amb un dibuix, comic o
una pintura col-lectiva, etc.

Repetir els seglients passos fins que tots els grups hagin presentat els seus finals davant la resta.
Demanar a un grup que presenti el seu final per a la historia i convidar la resta de participants a que
comparteixin les seves reflexions i observacions. Es pot fomentar el debat utilitzant les seglients preguntes

com a guia:

a) Qué és el que més t'ha cridat I'atencid de la
historia i del final que ha creat el grup?

b) Quins drets humans han aparegut en la historia?
Escriure'ls a la pissarra.

c) Com es vincula la pobresa i els drets humans en
les histories i els finals?

d) Sén realistes els finals creats pels diferents grups?
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Sidos grups han utilitzat la mateixa historia, demanar
als participants que comentin les diferéncies i
semblances dels finals que han imaginat. Comentar
a l'alumnat que aquestes histories son reals, que
son situacions que afronten les persones pobres
diariament. Parlar sobre la relacié entre la pobresa
i els drets humans i animar als participants a fer
preguntes i a compartir reflexions.

Alguns aspectes que cal subratllar: les persones
que viuen en la pobresa tenen més probabilitats de
patir violacions de drets humans. Les violacions de
drets humans poden crear, aprofundir o perpetuar
la pobresa. Promoure, defensar i fer realitat els drets
humans és clau per sortir del parany de la pobresa.



HiSTORIES REALS

Fotocopiar-les, retallar-les i repartir-ne
una per a cada grup..

Halfa va mawan de casa seva, a Enibrea, a [Nfiica
©Oniental, perevitarnquelobliguessinaentuuialexencit.
Despres de passat un temps a Sudan, va tuawessan el
desent del Sahana i es va dinigin a ‘€ibia, on esperawa
toban feina i comengan una nova vida.

Quan van esclatan els conflictes a ‘Cibia el 2011, molts
libis creien que els afiicans neges com Halfa een
mecenais del govewn. ‘@ Halfa i van donar una
pallissa ili vannobarn al caviern, ivatenintanta po que
es va vewe obligat a sodin del pais.

‘@ vinen el camp denefugiats de Susha, alafiontera
enbre‘Libiai Junisia. Hiviwenmes de 20.000 nefugiats
inefugiades, en albengs improvisats, amb acces limitat
a menjarn i aigua. ‘Quan el campament va sen atacat,
altres quatne enitreus van mornin a causa dels trets.

Halfa vol anar-sen a casa. ‘Que ha defer ana Halfa?
Com acabanies la seva histonia?
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‘La Mania té cine fills i viw a Estats Units. Mo va tenin
cap supot economic dwwant els seus embauassos
pequees immignantino pot acteditan queteingressos.
Mo pot pagan-se Latencio prenatal. ‘Quan ewa a punt
de donar a Uum al sew altim fill, el 2008, el pimen
hospital la va nebufjarn perque no havia nebut cap
atencio prenatal. €1 segon hospital al que va acudir la
vaadmebre a mitjanit, peno va estan sis hoes sense que
latengues cap infeumena.

“@ les 6 del mati vaig pawdar amb un inteyet pen
telefon. penque volien comprovan la meva polissa de
lasseguianca —va dit la Maia—. *€i vaig dit: ‘Per
Jawor, per fawor, erwit algit... per favor, diguils que el
nado esta wvibant. Jothom palava angles. Jenia
molta pot. ‘@l final va venin una infeumena i em va

La Maia va donan a Uum, pew poc despes va
comengant a sentin-se malament. ‘@l principi, el
pewonal sanitwid va ignow la seva peticio d ajuda.
“Waig comencan a plown i a cida: No puc nespiwa
‘La infoumena va enbran a Chabitacio i va oudar als
metges; tothom va aviban covent. €m van posan
monitows en el cor i al font i un apanell en el pit, em
van donar oxigen, em van injectar insulina... i despres
em vaig desmaiat.” ‘€i van donar Lalta als tres dies,
pew segueix sense sabert que va passato quin va set el
pwblema: “Ning mho va explicatmai.”

Que podiia fer ana la Mania? Com acabanies la seva
histonia?
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Samantha ¢s una nena nomanesa d'11 anys que viw
amb els seus pares. Je dos geunans i una geumana
guan. €l sew pare i la seva mae estan sense feina.
‘La familia no t¢ documents legals dels tevienys on
han constwit la seva casa. ‘Gquesta no t¢ canonades,
pet la qual cosa han danan a buscarn laigua a un
niewl ppen o prendie-la de la canonada externion
del sew vel. @mbdues families companteixen tambe
una connexio il-legal al subministrament electric. ‘€@
vegades les dues families veines es banallen i, quan
aixo ocovie, els pares de Samantha no la deixen anan
anecollin aigua a la canonada del vel.

Samantha ho passa malament a Lescola. Va owixer
padant lidioma dels seus pares i nomes sap el basic de
lallenguanacional quesusaalescola. ‘€asevamestia
senfada sovint i i oda davant de la classe quan no
enten el que ha dit. €ls sews companys i companyes es
niven dlella, lassetgen i Lexclouen de moltes activitats.
Solenfercomentanis com: “€ls nomanesos nobeniestan
buts”. ‘La Samantha odia anan aescolaino enténpen
que hadefer-ho. €asevageunanava acabarlescola,
pew no tuba feina.

Que ha defer awa Samantha? Com acabanies la seva
histonia?

Sopheap té 48 anys i és mare de tues fills. lla i la
seva familia van sen desallotjats de la seva casa en
Sambok Chab (Cambodja) el 2006 i nesituats en un
lloc anomenat ‘€indong, on la vida exa molt duwa pen
Sopheap. &1 un tevieny eun i inundat. Mo hi havia
cases, aigua potable, elechuicitat, latiines ni feina.
‘Guanyava menys de mig dolan nowd-amenica al dia
venent pastissos de palma; insuficient per alimentan-
seellai dona de menjar als seus fills.

Sopheap també viw amb el VIH. Quan la van
desallotjorva peudie lacees al consultod al que acudia
petiodicament peviebne un tuactament antiviebovinal
guatuit amb el qual es mantenia sana.

Despres duns mesos a dndong, Sopheap va towna
a la ciutat. Va deixarn als seus fills en dues VNG.
“Wiwe aqui no ew factible —va explican—. Aquest
(neassentament) no tenia nes a vewwe amb ajudan a
la gent. Ja érem pobres; ana som encana mes pobies
imisenables.”

Sopheap i la seva parella viuen ana als cavwens, puop
don vivia abans. Ha twbat alguna feina venent
canya de suoe i erwia dinews pet als nens, pew no
en té suficients pet llogan un loc on viwe. Jots els
baiis pobes on abans hi hawia cases de loguen han
estat deviocats 0 ho senan napidament. ‘Gixo deixa a
Sopheap poques opcions i poca sequetat pen nefen la
sevavida.

Que ha de fer ana Sopheap? Com acabaries la seva
histonia?

Nota: Activitat extreta del dossier d’Amnistia Internacional “Respeta mis derechos, respeta mi dignidad” Modul T pag. 56.

Consulteu el dossier per a més informacio:

file.///C./Users/Doctora/Desktop/FitxesDidctDDHH/pobresa%20i%20ddhh.pdf



Situacio 1

Estudiant 1

Sou molt bons amics/amigues. Dema teniu un examen.
Els examens anteriors els has suspés i et preocupa molt
qué diran els teus pares si aquest examen també el fas
malament, aixi que has decidit fer-te "chuletas”. Els teus
pares sempre et diuen que alld important sén les notes.
A més, una "chuleta” no és tan greu. Has decidit demanar
ajuda al teu amic/amiga perqué t'ajudi a prepara-les. Al
cap i a la fi, 'amistat consisteix a ajudar-se.

Estudiant 2

Sou molt bons amics/amigues. Aquesta vegada t’ha
demanat que l'ajudis a preparar una “chuleta” per a
'examen, pero tu no vols fer-ho. Et sembla que cadascu
s’ha de responsabilitzar de la seva feina i copiar no esta
bé. A casa sempre t’han dit que s’ha d’anar amb la veritat
per davant. A més, saps que el/la professor/a se n’acabara
assabentant i que potser acabes en un embolic. Estas una
mica enfadat/da i també preocupat/da perqué no vols
perdre 'amistat.

Situacié 2

Estudiant 1

Al cap dedosdiesteniul’examen d’anglés. T’ha desaparegut
el llibre i no pots estudiar. Has d’aprovar I'examen, pero
no vols demanar diners als teus pares per a un altre llibre
perqué sempre et diuen que ets una persona despistada i
que no tens cura de les teves coses. Has decidit demanar-lo
al teu amic/amiga perqué sempre prepara bé els examens
i segur que ja s’ho ha estudiat tot. Només necessitara
repassar-ho una mica abans de I'examen.

Estudiant 2

El teu amic/amiga necessita el llibre d’anglés perqué el
seu ha desaparegut. Com que tu ja tens 'examen gairebé
preparat, vol que li deixis. Pero et sembla injust que per la
seva deixadesa (de no haver estudiat abans) et perjudiqui.
A més, saps per examens anteriors, que si no repasses el
temari el dia d’abans pots tenir moltes dificultats. Vols
conservar la seva amistat perd no vols deixar-li el llibre.
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situacions

Situacié 3

Estudiant 1

Has arribat tard a classe perqué t’has trobat amb un amic/
amiga que feia temps que no veies i que tenies ganes de
saludar. Penses que és important tenir cura de les amistats,
que és important veure’s i que “per uns minuts... no passa
res”. Quan arribes a classe, el professor/a no et deixa entrar
i tampoc no et permet que li expliquis per qué has arribat
tard. A tu, t'agradaria entrar a classe perqué tindras un
examen uns dies més tard i si no entres hauras de demanar
a altres persones que t’expliquin el que han donat aquell
dia a classe.

Professor

Avui un estudiant ha arribat tard i no t’agrada la manca de
puntualitat de alumnat. L’activitat d’aquests joves indica
una falta de respecte cap a tu i cap als seus companys i
companyes. No es preocupen per arribar a I’hora i després
interrompen la classe o la endarrereixen posant qualsevol
excusa i degut a aixd no tens prou temps per fer tot el
programa. Tu eres el/la responsable que es doni tot el
temari. Com gque tampoc no vols demanar-los que estudiin
molt per la seva banda, has decidit no deixar entrar ningu
fora de I'hora, independentment de I'excusa que tinguin.

Situacié 4

Estudiant 1

Sou bons amics/amigues. Per aixd t’ha demanat ajuda
amb un grup de joves que volen barallar-se. Tu no vols
enfrontar-te, perd vols mantenir 'amistat. Tens un familiar
major que va acabar molt malament a causa d’una baralla
i vas prometre a la teva familia que mai no et posaries en
una baralla. Creus que els problemes es poden resoldre

pacificament.

Estudiant 2

Un grup de joves esta constantment provocant-te i
desafiant-te perqueé et barallis amb ells/es. No vols anar a
soles, per aix0 li has demanat ajuda al teu bon amic/amiga.
La teva familia sempre et diu que has de defensar-te i la
teva forma de resoldre els problemes és barallant-te. A

més, penses que les amistats estan per ajudar-se.

full d’observacions

Estudiant 1

Experiéncies

Sentiments

Motivacions

Estudiant 2

Experiéncies

Sentiments

Motivacions

Anotar a cada apartat qué hi ha darrera d'alldo que comunica cada participant
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